
                                 Medio – Speisekarte  
Annahme von Bestellungen unter 

0421 – 33 65 20 65 oder medio-bremen@t-online.de 
 

Sämtliche Speisen gibt es auch als take away  

____________________________________________________________________  
 

 

Bei Fragen zu allergenen Inhaltsstoffen, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. 

Restaurant Medio | Am Wall 149-150 | 28195 Bremen | Fon: 0421 33652065 | www.restaurant-medio.de 

 

 

Cremesuppe von der Pastinake                                                                                          10€ 
Serrano-Crumbels – Croutons            
 

Tom Yum Suppe                                                                                                         12€    

feine Fischwürfel – Gemüse - Grissini 
                     

Cesar Salat                                                                                                                        17€ 
Romanasalat – rosa gebratene Rinderfiletstreifen – Parmesan-Dressing – Kapernäpfel –  

Croutons   
  

Ceviche von der Avocado                                                                                                    16€  

Avocado – Mango – Limette – Koriander – Black Tiger Gamba im Tempura Teig  
                

 

 

Tatar vom Thunfisch                                                                               18€  
Thunfisch-Tatar – Wakamesalat – zweierlei Dip - Brotchips   
       

 Carpaccio von der Roten Beete                                                                                           15€  

Rote Bete Carpaccio – Wildkräutersalat – Crumbels vom Fetakäse –  

Serrano Chips – Croutons  
 
 

Pasta Pesce                                                                                                                         22€ 

Pasta – Jakobsmuschel – Sushi-Thunfisch – Porree – getrocknete Tomaten –  

Kräuterrahmsauce   
   
 

Pasta Pfifferling                                                                                                               20€ 
Streifen von italienische Salsicca I frische Pfifferlinge I Lauch I Cherrytomate I  

Rahmsauce                  
 

Doraden Filets auf der Haut gebraten                                                                              26€  
Dorade – Risotto – Rote Bete – Zuckerschoten -Dijonsenf Sauce                                 
 

Rumpsteak                                                                                                                        35€  

Rosa gegrilltes Rumpsteak – gebratene Pfifferlinge – Blattspinat – 

Kräuterbutter – Trüffel-Pommes  

                                                 

Vegetarisches Gericht                                                                                                         18€ 

Ravioli mit einer Pfifferlings Füllung – frische Pfifferlinge – getrocknete Tomaten – 

grüne Spargelspitzen – Trüffelsauce  - Parmesan  
  

Profiterol                           10€  

Mini Windbeutel – Schokomousse Füllung – Vanillecreme überzogen - Blaubeergrütze                                                 
 

New York Cheesecake                                                                                                                 11€  
Heidelbeer Sauce – gebrannte Erdnüße – Pistazien Eis  
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