
                                                         Medio – Speisekarte  

Annahme von Bestellungen unter 0421 – 33 65 20 65 oder medio-bremen@t-online.de 

____________________________________________________________________  

 

 

Bei Fragen zu Allergenen Inhaltsstoffen, wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. 

Restaurant Medio | Rockwinkeler Heerstraße 42| 28355 Bremen | Fon: 0421 33652065 | www.restaurant-medio.de 

Weihnachts-Essen für take-away 
Abholung am Dienstag 23. Dezember 2025 zwischen 14-17 Uhr 

 

 

Haben Sie Lust auf ein schönes Weihnachts-Essen 

                                                in 15 Minuten  

Dann wird unser diesjähriges Weihnachts-Angebot genau das Richtige sein. 

  

Suppe:  

Hummercremesuppe 

mit zartem Hummerfleisch 

15 € 

 

Hauptgang: 

½ ausgelöste Ente  

Winterrotkohl – Kartoffelklößen – kräftige Geflügeljus  

38 € 

 

Geschmorte Rinderbacken 

Bohnen-Pilzgemüse – Bratkartoffelpürree  

32 €  

 

Rehgoulasch in einer kräftigen Barolosauce  

Waldpilzen – Kräuterspätzle 

30 € 

 

Schellfischfilet in Senfsauce  

Kräuter-Kartoffelwaffel - Brokkoli-Spinatgemüse – asiatischen Gurkensalat 

32 € 

 

Dessert: 

Apfeltarte 

Vanillesauce – Lebkuchen-Schokoladen-Mousse 

12€ 

 

 

 

 

Information: 

Die Hauptspeisen werden Ihnen zum Sous-vide-Garen angeboten, d.h. Sie erhalten  

Vorgegarte Gerichte im Vakumbeutel, die Sie vor dem Verzehr mit diesem für etwa  

15 Minuten in ein heißes, jedoch nicht kochendes Wasserbad geben. 

Durch das Vakumieren halten sich die Speisen gut 3 Tage im Kühlschrank frisch, 

so dass einem leckeren Weihnachts-Essen nicht im Wege steht. 

mailto:medio-bremen@t-online.de

